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Información Curricular
M. en A. Laura Lourdes Gómez Hernández
Grado académico: Maestra en Administración por el Instituto Tecnológico de Oaxaca

Temas de interés: Economía Solidaria, Desarrollo Sostenible, Sistemas de Gestión de la Calidad, Comercio
Justo, Empresas Familiares, Empresas Sociales, Gestión Comunitaria.

Perfiles de interés: Administración, Contaduría, Desarrollo Comunitario, Gestión Empresarial, Desarrollo Rural,
Negocios u otras carreras afines a administración o ciencia sociales, Ingeniería ambiental u otros perfiles con
interés en la dimensión social.

Contacto: lagomezh@ipn.mx

PUBLICACIONES
Publicaciones

1. Bautista Bautista L., Gómez Hernández, L.L. , Toledo López A. (2023) Comercio justo en artesanías de barro
de Santa María Atzompa, Oaxaca, México. Revista de Gestao e Secretariado.
http://doi.org/10.7769/gesec.v14i6.2376

2. Martínez Ruiz, O., Gómez Hernández, L.L. Méndez Garcia E. (2023) Sistema de Gestión de la Calidad con
gobernanza e interculturalidad en Ecotur Yahuiche, Oaxaca. Revista «Turismo y Sociedad».
https://doi.org/10.18601/01207555.n33.02

3. Karen Denisse López Olmedo, Mario Enrique Fuente Carrasco, Laura Lourdes Gómez Hernández , Daniel
Tagle Zamora (2022) El potencial de la dendroenergía en comunidades indígenas de Oaxaca, México.
Experiencias y expectativas de la Bioeconomía. UAM.

4. Ramírez Vargas Sara, Gómez Hernández Laura (2020) El Comercio Justo, una alternativa para la elaboración
y venta de artesanías de barro. El caso de Santa María Atzompa, Oaxaca. Revista «Contribución al
Conocimiento Científico y Tecnológico en Oaxaca».
https://www.ciidiroaxaca.ipn.mx/cccto/publicaciones/numeros-publicados/vol-4-num-4.html

5. Méndez Garcia Elia, Gómez Hernández Laura , Azamar Alonso Aleida (2019) Caminos de solidaridad y
cooperacion en la defensa del agua en el Valle de Ocotlán y Zimatlán, Oaxaca, México. La Necesidad de la
Ación Social. [ Enlace ]

6. Eduardo Elías Gómez Agustín, Cirenio Escamirosa Tinoco, Patricia Araceli Santiago García, Laura Lourdes
Gómez Hernandez , Arnulfo Luciano Miguel Curiel (2017). Beneficios socieconomicos en la cadena productiva
de maguey-mezcal en Yutanduchi de Guerrero, Oaxaca, México. Memorias AMM 2017. Recuperado de
http://amm.edu.mx/archivo/.

7. Caballero Montez, J. L., Perez Flores M. E., Gómez Hernández, L.L. , (2017). Percepción de habitabilidad en la
vivienda precaria: caso zona metropolitana Oaxaca, Mexico. Revista «Contribución a las Ciencias Sociales» .
http://www.eumed.net/rev/cccss/2017/03/vivienda-precaria-mexico.html.

http://doi.org/10.7769/gesec.v14i6.2376
https://doi.org/10.18601/01207555.n33.02
https://www.ciidiroaxaca.ipn.mx/cccto/publicaciones/numeros-publicados/vol-4-num-4.html
http://amm.edu.mx/archivo/
http://www.eumed.net/rev/cccss/2017/03/vivienda-precaria-mexico.html
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8. Méndez García, E.M.C., Mondragón Chaparro, D.M., Gómez Hernández, L.L ., (2017). Conocimiento del
entorno natural y política ambiental para la conservación de bromelias epífitas en Santa Catarina Ixtepeji,
Oaxaca, México. Revista de investigación académica sin frontera. Recuperado de http://revistainvestigacionac
ademicasinfrontera.com/inicio/wp-content/uploads/2017/07/8.-Conocimiento_poli%CC%81tica_pu%CC%81blica
_Me%CC%81ndez-et-al_ISF.docx.pdf

9. Martínez Ruiz, O., Gómez Hernández, L.L. , González Pérez G. E., (2017) Ecoturismo Comunitario como
alternativa de Desarrollo Rural Solidario: el caso de Ecotur-Yahuiche. Revista «Contribución al Conocimiento
Científico y Tecnológico en Oaxaca». http://www.ciidiroaxaca.ipn.mx/cccto

10. Granillo Suárez I., Gómez Hernández, L.L. , Méndez García, E.M.C., (2017) Artesanias de lirio acuatico
(Eichhornia Crassipes) Como una alternatica para la conservación en Nacaste, Alvarado, Veracruz. Capitulo del
libro » Nuevos Enfoques de la Responsabilidad Social». Primera Edición. Universidad Politécnica de Guanajuato.

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
Directora del proyecto

1. 01/2025 – 12/2025 La participación social como elemento clave para una adecuada gestión de residuos
sólidos urbanos. Clave SIP20250759 . CIIDIR Unidad Oaxaca IPN

2. 01/2024 – 12/2024 El comercio justo y su práctica en talleres artesanales. El caso en Valles Centrales de
Oaxaca. Clave SIP20241619 . CIIDIR Unidad Oaxaca IPN

3. 01/2023 – 12/2023 Análisis de procesos microfinancieros: una mirada para el acceso al ahorro y prestamos
del sector social de la economía . Clave SIP20231636 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

4. 01/2022 – 12/2022 Economía social y solidaria en procesos micro financieros. El caso de grupos de auto
ahorro y préstamo Clave SIP20221798 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

5. 01/2021 – 12/2021 Atributos de Economía Solidaria en empresas comunitarias de la Sierra Norte de Oaxaca
Clave SIP20211606 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

6. 01/2018 – 12/2018 Sustentabilidad y economía solidaria: Propuesta de Indicadores para organismos del
sector social Clave SIP20181496 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

Participante del proyecto
1. 01/2020 – 12/2020 Memoria histórica y potencia de recordar en los movimientos por justicia ambiental.
Clave SIP20200129 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

2. 01/2019 – 12/2019 Variación fenológica entre bromelias y orquídeas epífitas. Clave SIP20195449 . CIIDIR
Unidad Oaxaca-IPN.

3. 01/2019 – 12/2019 Saberes tradicionales en el intercambio y la comercialización de artesanías en San Pedro
Cajonos y Santa María Atzompa, Oaxaca. Clave SIP20195984 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

4. 01/2017 – 12/2017 El uso de la fenología de bromelias epifitas como una herramienta para su Conservación.
Clave SIP20170823 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

5. 01/2017 – 12/2017 Conflictos socio-ambientales en Oaxaca: Mapeo, tipologías y marcos explicativos. Clave
SIP20170779 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/inicio/wp-content/uploads/2017/07/8.-Conocimiento_poli%CC%81tica_pu%CC%81blica_Me%CC%81ndez-et-al_ISF.docx.pdf
http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/inicio/wp-content/uploads/2017/07/8.-Conocimiento_poli%CC%81tica_pu%CC%81blica_Me%CC%81ndez-et-al_ISF.docx.pdf
http://revistainvestigacionacademicasinfrontera.com/inicio/wp-content/uploads/2017/07/8.-Conocimiento_poli%CC%81tica_pu%CC%81blica_Me%CC%81ndez-et-al_ISF.docx.pdf
http://www.ciidiroaxaca.ipn.mx/cccto
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6. 02/2016 – 08/2016 Proyecto Vinculado, Evaluación de Impacto Social de la Central Eólica el Sauzal.
Registro:Clave PYV-012-16 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

7. 01/2016 – 12/2016 Fenología de Epifitas Vasculares. Clave SIP20161559 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

8. 01/2015 – 12/2015 Diversidad de la dieta, nutrición y género en una población adulta de los Valles Centrales
de Oaxaca. Clave SIP20150782 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

9. 01/2014 – 12/2014 Estudio etnobotánico de las inflorecencias de bromelias epifitas en el mercado de
Jamaica de la Cd. de México. Clave SIP20140963 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

10. 01/2013 – 12/2013 Seguimiento y verificación del desempeño del SGC en el proceso de Gestión de
proyectos de investigación del CIIDIR Oaxaca. Clave SIP20131699 . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.

TESIS
Maestría
Directora de tesis

1. Silvia Rocío Torres Zárate, « Fortalecimiento en el manejo integral de residuos sólidos urbanos del municipio
de Santa María Atzompa, desde la economía solidaria y el buen vivir». CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Agosto de
2025

2. Victoria Bautista López, «Fortalecimiento de la actividad artesanal (Cestería de carrizo) mediante estrategias
de gestión comunitaria en Santa Cruz Papalutla, Tlacolula, Oaxaca, México» . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.
Agosto 2025

3. Lucia Gutiérrez Ruiz, «Fortalecimiento de la cultura del agua en la elaboración de artesanías textiles en
Teotitlán del Valle Oaxaca, México» . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Agosto 2025

4. Sofía Guadalupe Chávez Gómez, «La sociedad cooperativa de R.L. de C.V. como forma de organización
social para el aprovechamiento de productos y servicios: El caso de la localidad Ojo de Agua Tlaxiaco, Oaxaca»
. CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Febrero 2024

5. Leticia Bautista Bautista, «Estrategias de comercio justo como impulso de procesos comerciales en talleres
de artesanías de barro de los Valles Centrales de Oaxaca . CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Febrero 2024

6. Sela Yanet Raymundo Allende, «Turismo comunitario como alternativa de progreso local en zonas rurales
indígenas: Una propuesta sustentable para San Juan Comaltepec, Choapam Oaxaca» . CIIDIR Unidad
Oaxaca-IPN. Febrero 2024

7. Itzel Yolanda González Caballero, «Promoción y sensibilización colectiva para la cultura comunitaria del
agua. El caso de la Cieneguilla, San Andrés Ixtlahuaca Oaxaca». CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Agosto 2023.

8. Vásquez Gutiérrez María Dolores, “ Impulso del Comercio Justo: El caso de la empresa comunitaria Ka Niula
Yanni en la comunidad de San Juan Evangelista Analco, Ixtlán de Juárez, Oaxaca. ” CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN.
Agosto 2022

9. Flores Hernández María Eugenia, “ Prácticas comerciales justas el impulso de la Cooperativa Flor del Valle,
Zimatlán de Álvarez, Oaxaca ”. CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Agosto 2022.

10. Herrera Santiago Laura Araceli, “ Microfinanzas cómo factor de impulso local: el caso del Fondo de Ahorro
Comunitario de Santa Inés del Monte, Zaachila, Oaxaca ”. CIIDIR Unidad Oaxaca-IPN. Febrero 2022.
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ACTIVIDADES ACADÉMICAS
Docencia a nivel posgrado
Docente titular y participante de la Maestría con orientación profesional en Gestión de Proyectos para el
Desarrollo Solidario 2013 a la fecha.

Asignaturas
1. Economía Solidaria

2. Formulación de proyectos y evaluación Ex ante

3. Formulación de proyectos y evaluación Ex post

4. Seminario de proyecto IV

5. Seminario de proyectos III

6. Seminario de proyectos II

7. Temas Selectos II

8. Temas Selectos I

Participación en congresos
1. 2023 Importancia y retos de la Agricultura Agroecológica y Economía Solidaria. Reforzamiento en la materia
Administración de Proyectos Agrícolas y Seminario de Investigación. Laura Lourdes Gómez Hernández.

2. 2022 La segueza: un mole oaxaqueño en camino del olvido . IV Congreso de Etnografía Contemporánea del
Estado de Puebla. “Transformaciones culturales: sociedad y poder”. Laura Lourdes Gómez Hernández.

3. 2019 Dendroenergia como estrategia productiva para impulsar el aprovechamiento forestal sustentable bajo
principios de Economía Solidaria . VII Encuentro Latinoamericano y del Caribe de Economía Social Solidaria
2019. Karen Deniss López olmedo, Laura Lourdes Gómez Hernández, Mario Enrique Fuente Carrasco.

4. 2018 Inocuidad alimentaria en la producción de granola y aciento vegetal por la Cooperativa Flor del Valle
de Zimatlán de Álvares, Oaxaca Pre-Congreso Amer 2018. Cecilia Hernández Cordova, Laura Lourdes Gómez
Hernández y Patricia Araceli Santiago García

5. 2017 Mujeres impulsando una economía local: El caso de productoras de totopo en Juchitan de Zaragoza,
Oaxaca. 11° Congreso Nacional «Marejadas Rurales y luchas por la vida». Gabriela López Saynes y Laura
Lourdes Gómez Hernández.

6. 2017 Beneficios socioeconómicos en la cadena productiva de maguey-mezcal en Yutanduchi de Guerrero,
Oaxaca, México. 9no Congreso Internacional de la Academia Mexicana Multidisciplinaria A.C., E.E. Gómez
Agustín, C. Escamirosa Tinoco, P.A. Santiago García, L.L. Gómez Hernández, A.L. Miguel Curiel.

7. 2016 Proyectos centrales eólicas y el interés público. Una mirada desde la experiencia del Istmo de
Tehuantepec. Pre congreso 2016 de la Asociación Mexicana de Estudios Rurales, Desarrollo, Disputas Socio-
territoriales y Violencia en el Medio Rural. Mario Enrique Fuente Carrasco, l. Arturo Tapia Guerrero, Laura
Lourdes Gómez Hernández.

8. 2016 Artesanías de lirio acuático (eichhornia crassipes) como una alternativa para la conservación en
nacaste, Alvarado, Veracruz. 4to Coloquio Internacional de Responsabilidad Social y Desarrollo de las
Organizaciones. Ileana Granillo Suárez, Laura Lourdes Gómez Hernández, Elia María del Carmen Méndez
García.
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9. 2016 Intervención en el consumo alimentario de mujeres en la mixteca, Oaxaca, para promover la soberanía
alimentaria. Onceavo Simposio Internacional de Estudios Oaxaqueños. Ponce Quezada, Gloria Irene., Pérez
Flores María Eufemia, y Gómez Hernández Laura Lourdes.

10. 2016 Políticas asistencialistas y respuestas comunitarias en comunidades de la Sierra Juárez. Un análisis
desde la perspectiva de la economía solidaria. III coloquio sobre el campo y las ruralidades, Colegio de
Antropología Social de la Facultad de Filosofía y Letras de la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla.
Laura Lourdes Gómez Hernández.

Comisión revisora
1. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Elaboración de un plan de acción sostenible para la conservación de la fauna acuática: Integración del
conocimiento local y la etnozoología de la comunidad de Santiago Zacatepec, Mixes, Oaxaca» , elaborado por
la alumna Cruz Arenas Eufemia. 2025

2. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Implementación de un sistema acuapónico de Tilapia (Oreochromis niloticus) y lechuga crespa (Lactuca sativa
L.) para autoconsumo en el Municipio de San Andrés Huayápam « , elaborado por el alumno Viveros Parra
Carlos Humberto. 2025

3. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Obtención de alimentos funcionales deshidratados con un enfoque solidario para fomentar una alimentación
saludable en la comunidad de Los sabinos, Villa Sola de Vega» , elaborado por la alumna Ríos Jiménez Carolina
Areli. 2025

4. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Preservación de la etnobotánica medicinal tradicional de la cultura Xidza en San Gaspar Yagalaxi, Ixtlán de
Juárez, Oaxaca» , elaborado por la alumna Santiago Mendoza Perla. 2025

5. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Fomento del consumo de alimentos funcionales mediante la capacitación y establecimiento de un huerto
comunitario en San Juan Luvina, Oaxaca» , elaborado por la alumna Cruz Pérez Diana Haydee. 2025

6. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título:
«Establecimiento de un proceso sustentable para el aprovechamiento de hortalizas de baja calidad de
pequeños productores de San José Guelatová de Díaz, Oaxaca» , elaborado por la alumna Juan de Dios García
Katia Itzel. 2024

7. Integrante de Comisión revisora y jurado de examen de grado del documento de tesis con el título: «
Responsabilidad social empresarial en un contexto rural: El caso de MiPyMes familiares en Asunción Ixtaltepec,
Oaxaca» , elaborado por la alumna Toledo Morales Arendi. 2024

8. Integrante de comisión revisora del documento de tesis con el título: «Fortalecimiento de capacidades
agroecológicas en el manejo de huertas familiares a productores de Cuilápam de Guerrero, Oaxaca, con
enfoque de Economía Solidaria «, elaborado por la alumna Castellanos Guzmán Diana. 2022

9. Integrante de comisión revisora del documento de tesis con el título: «Fortalecimiento de una Unidad de
Manejo para la Conservación Comunitaria de venado Cola Blanca (Odocoileus virginianus) en San Pedro Yólox,
Oaxaca» , elaborado por la alumna Santiago Olivera Rocio Nashiely. 2022
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10. Integrante de comisión revisora del documento de tesis con el título: “Fortalecimiento de la resiliencia en
las unidades de producción familiar de queso fresco en la Villa de San Pablo Huixtepec, Oaxaca” , elaborado
por la alumna Vásquez Ramos Marlene. 2022


