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Información Curricular
Dra. Elia María del Carmen Méndez García
Sistema Nacional de Investigadores (SNI) Nivel 1

Doctora en Sociología por la Benemérita Universidad Autónoma de Puebla (BUAP)

Maestra en Lingüística Aplicada por la Universidad Autónoma Benito Juárez de Oaxaca (UABJO)

Licenciada en Lengua y Literatura Hispánicas por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM)

Líneas de investigación: Sociología comunitaria, memoria colectiva, gobernanza y territorio.

Áreas de interés: Pueblos y comunidades indígenas, conocimiento tradicional, gestión del agua,
conflictividad socioambiental, sociología de la alimentación y feminismos descoloniales.

CIIDIR Oaxaca Instituto Politécnico Nacional

Correo electrónico: emendezg@ipn.mx

Teléfono: (951) 5170610 Ext. 82768

PUBLICACIONES
Publicaciones
Hernández-Mazas, A. A., y Méndez-García, E. (2025). Saberes vernáculos del agua: una vía para la
comprensión del cosmos en Teotitlán del Valle, Oaxaca, México. Revista de Antropología y Sociología:
Virajes, 27(1), 195-225. https://doi.org/10.17151/rasv.2025.27.1.8
https://revistasojs.ucaldas.edu.co/index.php/virajes

Ramos-Soto, A. L., Sánchez Medina, P. S., Méndez-García, E. , & Sepúlveda-Aguirre, J. (2025). Problemas
ambientales y alternativas hacia la sustentabilidad en agua, alimentación y residuos. Zenodo.
https://doi.org/10.5281/zenodo.15310831 https://zenodo.org/records/15310831

Ramos-Soto, A. L., Sánchez Medina, P. S., Méndez-García, E., & Sepúlveda-Aguirre, J. (2025). Problemas
ambientales y alternativas hacia la sustentabilidad en agua, alimentación y residuos. Zenodo.
https://doi.org/10.5281/zenodo.15310831 https://zenodo.org/records/15310831

Ramos-Soto, A. L., Sánchez Medina, P. S., Méndez-García E. , & Sepúlveda-Aguirre, J. (2025). Problemas
ambientales y alternativas hacia la sustentabilidad en agua, alimentación y residuos. Zenodo.
https://doi.org/10.5281/zenodo.15310831 https://zenodo.org/records/15310831

Pérez López, E. I., Reyes-Santiago, M. R., y Méndez García, E. (2024-2025). Defender territorios desde las
prácticas educativas críticas. El caso del CECyTEO. Defensa del Saber Educativo, (31) , 1-14 (aprox.).
https://doi.org/10.32870/dse.v0i31.1530

Reyes-Santiago, María del Rosario, Pérez-López, Elvira Iveth, y Méndez-García, E. (2024). Control cultural en
la gastronomía de San Pedro y San Pablo Teposcolula, Oaxaca, México. Estudios sociales. Revista de
alimentación contemporánea y desarrollo regional, 34(63), e241439. Epub 17 de marzo de 2025.
https://doi.org/10.24836/es.v34i63.1439

Méndez-García, E. (2024). Reseña de Gregorio Gil, Carmen y Blanca García Peral, eds. 2023. Etnografía y
feminismos. Restituyendo saberes y prácticas de investigación. Bern: Peter Lang, 547 pp. Antípoda Rev.
Antropol. Arqueol. · ISSN 1900-5407 · e-ISSN 2011-4273
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Méndez-García, E., y García-López, I. C. (2024). Acercamientos al hecho alimentario (pp. 8–17). En E.
Méndez García y I. C. García López (Coords.), Prácticas y significados culturales de la alimentación.
Enfoques multidisciplinarios. Montiel & Soriano Editores S.A. de C.V. [PDF]

Pérez-López, E. I., Méndez-García, E., y Reyes-Santiago, M. del R. (2024). Prácticas y modas alimentarias en
estudiantes del CECYTE, Huatulco, Oaxaca, México (pp. 18–41). En E. Méndez García & I. C. García López
(Coords.), Prácticas y significados culturales de la alimentación. Enfoques multidisciplinarios. Montiel &
Soriano Editores S.A. de C.V. [PDF]

Martínez Ruiz, O. , Gómez Hernández, L.L. y Méndez-García, E. (2023). Sistema de gestión de la calidad con
gobernanza e interculturalidad en Ecotur Yahuiche, Oaxaca . Turismo y Sociedad. 33, (jun. 2023), 49–72.
https://doi.org/10.18601/01207555.n33.02

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
Directora
77IH-2025-G. Hacia nuevas configuraciones sociometabolicas con justicia ambiental en la gestión de
residuos solidos urbanos. Explorando e impulsando praxis alternativas en municipios de sistemas
normativos indígenas en Oaxaca. Financiamiento SECIHTI. 2025-2026.

Hacia nuevas configuraciones sociometabolicas con justicia ambiental en la gestión de residuos solidos
urbanos. Explorando e impulsando praxis alternativas en municipios de sistemas normativos indígenas en
Oaxaca. Clave del proyecto: SIP 20250997. Financiamiento interno.

2023- 2024. Memoria comunitaria para construir justicia ambiental: La gestión del agua desde el
metabolismo social en Analco, Oaxaca. Clave del proyecto: SIP 20230779. Financiamiento

2022. La memoria y la organización comunitarias en la reapropiación territorial en la Sierra Juárez. El caso
de la UZACHI. Clave del proyecto: 20210394 Financiamiento Interno.

2021. La memoria como estrategia metodológica para el estudio de las configuraciones socio metabólicas.
Una perspectiva desde los actores sociales. Clave del proyecto: 20210698 Financiamiento Interno.

2020. Memoria histórica y potencia de recordar en los movimientos por justicia ambiental. Clave del
proyecto: SIP20200129 . Financiamiento Interno.

2019. Saberes tradicionales y apropiación tecnológica sobre sericicultura para la comercialización de
artesanías en San Pedro Cajonos, Oaxaca. Clave del proyecto: SIP-20195984 . Financiamiento Interno.

2017. Conflictos socio-ambientales en Oaxaca: mapeo, tipologías y marcos explicativos. Clave del proyecto:
SIP:20170779 . Fianciamiento Interno.

Participante
Sucesión familiar y desempeño ambiental en negocios familiares del sector artesanal. SIP:20180258.
Fianciamiento Interno. 2018 .

Sustentabilidad y economía solidaria: Propuesta de Indicadores para organismos del sector social.
SIP:20181496. Fianciamiento Interno. 2018 .

El uso de la fenología de las bromelias epífitas como una herramienta para su conservación. SIP: 20170823.
Fianciamiento Interno. 2017 .

Fenología de epífitas vasculares. SIP: 20161559 . Fianciamiento Interno. 2016 .

https://doi.org/10.18601/01207555.n33.02


Instituto Politécnico Nacional
Centro Interdisciplinario de Investigación

para el Desarrollo Integral Regional
CIIDIR Unidad Oaxaca

CIIDIR Unidad Oaxaca | Instituto Politécnico Nacional Dra. Elia María del Carmen Méndez García | Página 3

En la búsqueda del manejo sustentable de Tillandsia carloshankii en Santa Catarina Ixtepeji. SIP: 20151017
. Fianciamiento Interno. 2015 .

Estudio etnobotánico de las inflorescencias de bromelias epífitas en el mercado de Jamaica de la ciudad de
México. SIP: 20140963 . Fianciamiento Interno. 2014 .

Fenología de la comunidad de epifitas vasculares presentes en el encinar de Santa Catarina Ixtepeji. SIP:
20130738. Fianciamiento Interno. 2013 .

Biología reproductiva de una bromelia epífita con uso ornamental: el caso de Tillandsia carlos-hankii. SIP:
20120868. Fianciamiento Interno. 2012 .

Viabilidad del concepto de capital social para explicar las estrategias de solidaridad, cooperación y
reciprocidad en comunidades con proyectos productivos en consolidación. SIP: 20110575 . Fianciamiento
Interno. 2011 .

Metodología para la identificación de proyectos productivos potenciales que impulsen el progreso local
sustentable de comunidades marginadas. SIP: 20100576 . Fianciamiento Interno. 2010 .

TESIS
Temas de tesis
Gobernanza de la gestión de residuos solidos urbanos en municipios de sistemas normativos internos;
Gobernanza comunitaria de bienes naturales (agua y bosques) y generación de residuos; Relación agua,
alimentación y residuos; Memoria social y conocimientos vernáculos de bienes naturales; Estudios de
mujeres y medio ambiente

Maestría
Haidi Medina Martínez, «Gobernanza ambiental en la Gestión de Residuos Sólidos Urbanos en municipios de
la Zona Metropolitana del Estado de Oaxaca» Terminado. 19 de agosto de 2025. Instituto Politécnico
Nacional. CIIDIR Oaxaca. Maestría en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Aranza Aseret García Córdova, “Sustentabilidad comunitaria en San Juan Evangelista Analco”. Terminado.
19 de agosto 2024. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Maestría en Ciencias en Conservación y
Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Soidelys Reyes Acuña, “Diálogo de saberes en las estrategias de comercialización de sericicultores en San
Pedro Cajonos, Oaxaca». Terminado. 2021. Institutto Politécnico Nacional. CIIDIR Michoacán. Maestría en
Ciencias en Producción Agrícola Sustentable.

Thania Daniela Romero Vásquez. “Eco-eficiencia y desempeño organizacional en PyMEs del sector
restaurantero de Oaxaca, México”. Terminado. 2021. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Maestría
en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Hugo Morales Juárez. «Gobernanza del agua: caso Huajuapan de León, Oaxaca». Terminado. 2019. Instituto
Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Maestría en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos
Naturales.

Natalia Espinoza García. «Valoración económica de los servicios ecosistémicos hidrológicos asociados a la
vegetación riparia en el río Copalita, Oaxaca». Terminado. 2019. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR
Oaxaca. Maestría en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.
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Doctorado
Sandra Maribel Reyes Macedo, «Producción de resina de liquidámbar(Liquidámbar styraciflua) como
alternativa para construir justicia social y ambiental en dos comunidades de la sierra norte de Oaxaca». En
proceso. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado en Ciencias en Conservación y
Aprovechamiento de Recursos Naturales

Thania Daniela Romero Vásquez, «Impacto de la Gestión Municipal de Residuos Sólidos Urbanos en la
Gobernanza Ambiental Oaxaqueña» En proceso. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado
en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Sela Yanet Raymundo Allende, «La relación entre la participación de los residentes locales y la contribución
ambiental del ecoturismo a través de la percepción de impactos ecológicos y económicos, en destinos
ecoturísticos de Oaxaca.» En proceso. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado en Ciencias
en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Natalia Espinoza García. «Reapropiación social de la naturaleza en la Unión de comunidades productoras
forestales zapotecos-chinantecos de la Sierra Juárez (UZACHI), Oaxaca». 19 de agosto de 2024. Instituto
Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de
Recursos Naturales.

Hugo Morales Juárez. «El gobierno del agua en la zona metropolitana de Oaxaca: Un análisis desde la
geografía política». 2024. Instituto Tecnológico de Oaxaca.

Ana Alejandra Hernández Mazas. «Memoria y mito bioculturales de Teotitlán del Valle, Oaxaca: agua,
plantas, suelo». Terminado. 2 de febrero de 2024. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado
en Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Karen Guadalupe Ramírez Antonio. “Vínculo con el territorio en la memoria biocultural de San Pedro
Comitancillo”. Terminado. 2 de febrero de 2024. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Oaxaca. Doctorado en
Ciencias en Conservación y Aprovechamiento de Recursos Naturales.

Elvira Iveth Pérez López. Tesis doctoral: «Trasmisión del conocimiento tradicional alfarero a través de los
modos de vida en Santa María Atzompa». Terminada. 11 de diciembre de 2020. Instituto Tecnológico de
Oaxaca.

ACTIVIDADES ACADÉMICAS
Asignaturas impartidas en posgrado
Teoría de la empresa basada en la comunidad

Redacción de textos científicos

Métodos cualitativos de investigación

Género, feminismos y medio ambiente. Enfoques teóricos y debates actuales

Seminario de investigación


