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Información Curricular

Dra. Cynthia Cruz Carrasco
Doctora en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico

Egresada del Instituto Tecnológico de Oaxaca.

Especialidad en Desarrollo Comunitario

Profesor del posgrado del CIIDIR Oaxaca, Instituto Politécnico Nacional

Miembro del Sistema Nacional de Investigadores Nivel I

Linea de investigación

Evaluación de Políticas publicas

Análisis de cadenas productivas

Seguridad y soberanía alimentaria con enfoque de genero

correo electrónico: ccruzca@ipn.mx

PUBLICACIONES

Publicaciones
1. Cruz Carrasco C., Luna Fuentes A., Zárate Nicolás B. H., Pérez Flores M. E., y Toledo López A. (2025). To Care and to 
Produce: Community Participation and Care Economy Among Women in Mexico’s Sembrando Vida Program. Social Sciences 
14: 518. https://doi.org/10.3390/socsci14090518

2. Luna Fuentes A., Cruz López E. A., Gonzales Torres, X.B., Pérez Flores M.,E Cruz Carrasco C., Delgado Torres M.V., 
Water Management In The Mezcal Industry: Governance And Cooperation In Sola De Vega, Sage Journals, ISSN: 21582440, 
in Volume 15 (2025) https://journals.sagepub.com/home/sgo

3. Cruz, C., López, J. Y., Hernández, R. B., y Sepúlveda, J. (2024). Empoderamiento, feminismo comunitario y buen vivir en 
mujeres del Programa Sembrando Vida. Revista Venezolana De Gerencia, 29(Especial 11), 170-183. 
https://doi.org/10.52080/rvgluz.29.e11.10

4. Luna Fuentes A., Cruz Carrasco C., Gonzales Torres X.B., Rivera López F.B., Pérez Larrañaga H., Cruz Hernández A., M., 
Alonso Hernández L., Bolán Chiñas, G., Cooperación y gobernanza económica en la gestión de recursos comunes: caso: 
productores de Mezcal de San Luis del Río, Oaxaca, México, DOI: 10.55905/rdelosv17.n62-187, ISSN: 1988-5245

5. Cruz Carrasco C., Luna Fuentes Armando, Gonzales Torres, López Cruz J.,Y. (2024) REVISTA YOLIXTLI, 
PARTICIPACION Y ECONOMIA SOCIAL Y SOLIDARIA EN MUJERES DEL PROGRAMA SEMBRANDO VIDA, 
TEHUANTEPEC, OAXACA, ISBN 2954-405X

6. Cruz Carrasco C., López Cruz, J., Y, (2023), IMPACT OF THE SOWING LIFE PROGRAM IN THE FORMS OF SOCIAL 
ORGANIZATION, FROM THE GOOD, LIVING APPROACH IN SAN BLAS ATEMPA, OAX, JOURNAL-URBAN-RURAL AND 
REGIONAL ECONOMY, DOI: 10.35429/JURRE.2023.13.7.14.24, ISBN. 2524-2083

7. Hernández Hernández, B., Santiago Ibáñez D,P., Miguel, Velasco, A.M Cruz Carrasco C., Regino Maldonado R., (2019) 
EMPRESAS SOCIALES RURALES Y PATRIMONIO BIOCULTURAL; EL CASO DE CEDICAM EN EL PUEBLO 
ORIGINARIO MIXTECO DE NOCHIXTLÁN, OAXACA, MÉXICO, Agro productividad, ISSN: 25940252, DOI: 
HTTPS://DOI.ORG/10.32854/AGROP.V12I2.1362
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8. Servín Juárez R., Cruz Carrasco C., Ramos Soto A.L., (2018). Factores Críticos en la administración de trapiches, de la 
región de Huatusco, Veracruz. Observatorio de la economía latinoamericana. DOI: 10.22004/AG.ECON.316783, ISSN. 
16968352

9. Curiel Avilés, U. G., Cruz Carrasco C., Delfín García D.,, El desarrollo económico en tiempos de crisis, un análisis 
coyuntural de la economía de México, 2008-2009. Development in times of crisis, a situation analysis of mexican economy, 
2008-2009. CATHEDRA ET SCIENTIA. INTERNATIONAL JOURNAL

10. Hernández Hernández R.B., Santiago Ibáñez Daniela Patricia, Miguel Velasco, A. E., Cruz Carrasco C., Regino 
Maldonado J., 2018., Empresas Sociales Rurales, Estrategia de Desarrollo Sustentable y conservación del Patrimonio 
Cultural Inmaterial. Caso: “Amaranto (Amaranthus spp) de Mesoamérica” Revista Mexicana de Agronegocios, 2018, ISSN. 
1405 – 9282. DOI: 10.22004/AG.ECON.275187

LIBROS
1. Ramos Soto, A.L Cruz Carrasco C., (2018), Pobreza, Marginación y desigualdad en el municipio de Pluma Hidalgo, 
Editorial Académica Española, Alemania, ISBN: 978-620-2-14123-9

2. Cruz Carrasco, C., Ruiz Martínez A., (2014)., Planeación y Gestión social para el desarrollo local. Estudio de caso del 
municipio de Usos y Costumbres de Tlalixtac de Cabrera, Oaxaca, México, Ed. Dictus Publishing. Alemania, ISBN: 978-3-
8473-8885-2

CAPITULOS DE LIBRO
1. López Cruz J.Y, Fonseca Monterrubio A., Beltmont Chacón M. C, Cruz Carrasco C.,(2025), El modelo de negocios en la 
producción artesanal de mezcal: el caso de las mujeres mezcaleras y su rol en la economía social y solidaria, Atena 
Editora,DOI: HTTPS://DOI.ORG/10.22533/AT.ED.893252103, ISBN: 978-65-258-3189-3

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
1. “Estrategias competitivas para el desarrollo de cadenas de valor en el municipio de Santa María Huazolotitlán, Oaxaca, 
desde el enfoque de soberanía alimentaria y turismo indígena”. Financiamiento SECIHTI, Convocatoria: Proyectos de 
Investigación Científica y Humanística en Ejes Estratégicos 2025. CLAVE SIP-2025-RE/054

2. “El Programa Sembrando Vida y su incidencia en el empoderamiento de las mujeres para el desarrollo local bajo el 
enfoque del Buen vivir.

TESIS

Asesora de Tesis Externas
1. Aquino Hernández Perla Viridiana, La Gestión Municipal de los fondos FAIS Y FORTAMUN y su efecto en el Índice de 
Desarrollo Municipal, básico del distrito de Etla, 2019-2023, Doctorado en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico. 
Fecha de graduación: 27 de noviembre de 2023

2. Luna Fuentes Armando, Asociatividad y desarrollo económico local de los productores de Santiago Matatlán, Oaxaca 
México. 2017-2021. Doctorado en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico. Fecha de graduación 14 de diciembre de 
2022

3. Sandoval Flores Gerzain, Satisfacción laboral y estilos de liderazgos, Maestro en Administración de negocios. Estudio de 
caso del centro de estudios Tecnológicos Industrial y de Servicios No 3. Jose Maria de Coss. Villa de Tamazulapam del 
Progreso, Oaxaca. Fecha de egreso 19 de marzo del 2022

4. Hernández Hernández Rebeca, Análisis del emprendimiento social en el bienestar de los productores de amaranto: Valles 
Centrales y Sierra Sur de Oaxaca. 2007-2019, Doctorado en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico, Fecha de 
egreso: 22 de enero del 2021
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5. Martínez Diaz Lizbeth, La Danza de los diablos como parte del patrimonio biocultural de los afrodescendientes de 
Collantes, Pinotepa Nacional, Oaxaca. Maestría en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico

6. Mejía Ramírez Mónica Leticia, El mercado tradicional de la tlayuda, estudio de caso: San Agustín de las Juntas, Maestría 
en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico. Fecha de egreso. 25 de junio de 2018

7. Ramírez Mijangos Erika Adriana, Importancia de las empresas sociales rurales en la conservación del patrimonio 
biocultural de Asunción Nochixtlan, Oaxaca. CEDICAM Estudio de caso. Maestría en Ciencias en Desarrollo Regional y 
Tecnológico.

8. Molina Sánchez Isidra. Proceso productivo tradicional del pinole elaborado con maíz nativo y la incidencia del desarrollo 
local en San Vicente Lachixio, Oaxaca. Maestría en Ciencias en Desarrollo Regional y Tecnológico. Fecha de egreso

ACTIVIDADES ACADÉMICAS
La página de Actividades Académicas no contiene registros académicos publicados.
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