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PUBLICACIONES

Publicaciones
1. Nelly Arellanes Juárez, Evelyn Itzel Lázaro Juárez, Pedro Benito Bautista, Amado Poblano Vásquez, Dalia Rosalía 
Santos Aquino, María Eufemia Pérez Flores. 2020. Importancia socioeconómica de la producción del fruto de tunillo 
[Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Riccobono] en Valles Centrales de Oaxaca, México. Exploratoris. Revista de la 
Realidad Global Vol. 9 No. 1 p. 59-62. ISSN 2153-3318 online.

2. Benito Bautista P.; N. Arellanes Juárez y A. Poblano Vásquez. 2014. Importancia socioeconómica del cultivo y 
comercialización de hierbas aromáticas en San Antonino Castillo Velasco, Ocotlán, Oaxaca. Naturaleza y Desarrollo 
Vol. 2 No. 2.

3. “Producción de Lilium (Híbrido asiático y oriental) en cama para flor de corte empleando sustratos sostenibles 
alternativos a la turba”. 2014. Revista Electrónica de Investigación en Educación Superior Vol. 2, Núm. 1.

4. “Sustratos Orgánicos Alternativos en la Producción de Lilium oriental (Lilium híbrido oriental) en contenedor para flor 
de corte”. Revista Electrónica de Investigación en Educación Superior Vol. 2, Núm. 1.

5. “La administración sustentable del agua, como política pública, ante el cambio climático”. Libro electrónico. 
Innovación tecnológica y educación. ISBN: 978-607-8360-25-3.

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

Proyectos de Investigación
1. Optimización de la extracción y caracterización del mucílago obtenido de cáscaras de frutos de Stenocereus 
stellatus y de Coffea arabiga L. para su aplicación en procesos alimentarios. Participante. Proyecto SIP20241777.

2. Optimización de la extracción y caracterización del mucílago obtenido de cáscaras de frutos de Stenocereus 
stellatus y de Coffea arabiga L. para su aplicación en procesos alimentarios. Participante. Proyecto SIP20230533.

3. Obtención de mucílago de cáscaras de frutos de Stenocereus spp. y Coffea arabiga L. como estrategia para el 
aprovechamiento de residuos agrícolas en Oaxaca. Participante. Proyecto SIP20221183.

4. Importancia social, económica, nutricional y de compuestos funcionales en frutos de Stenocereus stellatus (Pfeiffer) 
Riccobono, cultivados en localidades de Valles Centrales de Oaxaca. Proyecto SIP20200697. Participante.
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5. Importancia social, económica, nutricional y de compuestos funcionales en frutos de Stenocereus stellatus (Pfeiffer) 
Riccobono, cultivados en localidades de Valles Centrales de Oaxaca. Proyecto SIP20195049. Participante.

6. Desarrollo de una metodología de factibilidad socioeconómica para la mitigación de los efectos del cambio climático 
en los sectores de interés para el estado de Oaxaca. 2013. Participante.

7. Análisis, ventajas y beneficios de la certificación en el Ciidir, Oaxaca. SIP-20121888 2012.

8. Empleo de subproductos orgánicos (agrícolas y forestales) del estado de Oaxaca, México. Como sustratos de 
cultivo y en conservación de suelos. Univ. Politécnica de Madrid 2011. Participante.

9. Evaluación de diferentes especies florícolas para flor de corte en ambiente controlado y fertirrigación en los valles 
centrales de Oaxaca. Produce abril-2008 abril.2009. Participante.

10. Evaluación y mejora de las prácticas de producción y de manejo postcosecha de mango en la región de la costa de 
Oaxaca. Produce. Jun- 2008 Jun- 2009. Participante.

TESIS

DIRECTOR DE TESIS DE MAESTRÍA
1. Fortalecimiento de una Unidad Productora Familiar de quesillo, en Nazareno Etla, Oaxaca, a través de los principios 
de Economía Solidaria y la innovación del sistema de producción. Nidia Karina Porras Sánchez. Maestría en Gestión 
de Proyectos para el desarrollo solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. Agosto 2022.

2. Fortalecimiento de unidades de producción familiar para el cultivo de hongos setas, bajo ambiente controlado, como 
contribución a la economía familiar, en el municipio de San Pablo Huitzo, en el estado de Oaxaca, México. Gabriela 
Morales Nava. Maestría en Gestión de Proyectos para el desarrollo solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR 
Unidad Oaxaca. Septiembre 2020.

3. Análisis productivo del grupo informal “La niña del humedal” productor de artesanías de lirio acuático [Eichhornia 
crassipes (Mart.) Solms, 1883] en el Nacaste, Alvarado Veracruz. Ileana Jimena Granillo Suárez. Maestría en Gestión 
de Proyectos para el desarrollo solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. Julio 2017.

PARTICIPANTE EN COMITÉS TUTORIALES
1. Aprovechamiento de recursos frutícolas que permitan fortalecer la economía familiar en la comunidad de Santo 
Domingo del Progreso, Juxtlahuaca, Oaxaca. Clara Mendoza Fidencio. Maestría en Gestión de Proyectos para el 
Desarrollo Solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. En Proceso.

2. Red solidaria para la comercialización de productos agroecológicos de pequeños productores de los Valles 
Centrales y Sierra Norte de Oaxaca. Alejandra Sibilina Luis Luis. Maestría en Gestión de Proyectos para el Desarrollo 
Solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. Trabajo apoyado en las Convocatorias 2023-2024, 
como Proyecto de Desarrollo Tecnológico o Innovación para alumnos del IPN. En Proceso.

3. Reactivación y fortalecimiento productivo de un grupo de mujeres campesinas de Zaachila, Oaxaca, como 
aportación a su empoderamiento social y económico. Dhalia Alejandra Villagómez González. Maestría en Gestión de 
Proyectos para el Desarrollo Solidario. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. Diciembre 2023.

ACTIVIDADES ACADÉMICAS

Docencia
1. Maestría en Conservación y Aprovechamiento de Rec, Naturales
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2. Mercadotecnia Verde 07B5267 Ene-Jun 2009

3. Formulación Estratégica de Proyectos 03A4236 Ag-Dic 2009

4. Teoría de la Administración 07B5268 Ene-Jun 2010

5. Seminario de Investigación I. 03A4232 Ag-Dic 2010

6. Formulación Estratégica de Proyectos 03A4237 Ene-Jun 2011

7. Formulación Estratégica de Proyectos 03A4237 Ag– dic.2011

8. Teoría de la Empresa basada en la comunidad 12A6432 Ag,- dic- 2012

9. Maestría en Gestión de Proyectos para el Desarrollo Solidario. Bases teórico metodológicas de proyectos para el 
desarrollo solidario. Clave CPE-1176-16

10. Formulación de proyectos y evaluación exante. Clave 12B6568

Trabajos presentados en congresos
1. 2024 Producción y Comercialización Tradicional de Tunillo (Stenocereus stellatus) por una Comunidad Zapoteca de 
los Valles Centrales de Oaxaca. Itandehui López Castellanos, Nelly Arellanes Juárez, Pedro Benito Bautista, David 
Martínez Sánchez, Omar Franco Mora, Amado Poblano Vásquez. AJ Chiapas, 28.29 junio 2024. Chiapas, México.

2. 2022 Conservas de frutos de tunillo [Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Riccobono]. Nelly Arellanes Juárez, Dhalia 
Alejandra Villagómez González, Pedro Benito Bautista, Amado Poblano Vásquez. Congreso AJ CELAYA 2022. 9-11 
de noviembre 2022.

3. 2020 Fortalecimiento de una Unidad de Producción familiar dedicada al cultivo de hongo seta (Pleurotus ostreatus). 
Escamirosa Tinoco Cirenio, Morales Nava Gabriela, Poblano Vásquez Amado. Congreso virtual CIVITEC 2020. 30 y 
31 de octubre 2020.

4. Aportación nutricional del fruto de tunillo [Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Riccobono] en comunidades de Valles 
Centrales de Oaxaca. Nelly Arellanes Juárez, Evelyn Itzel Lázaro Juárez, Pedro Benito Bautista, Marco Antonio 
Sánchez Medina, Amado Poblano Vásquez, María de los Remedios Aguilar Santelises. AJ Oaxaca 2020. 17 al 19 de 
junio 2020.

5. Evaluación de betalaínas obtenidas del fruto de Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Riccobono. Nelly Arellanes Juárez, 
Vanessa Jarquín Antonio, Pedro Benito Bautista, Evelyn Itzel Lázaro Juárez, Amado Poblano Vásquez, Ariadna Pérez 
Saucedo. AJ Oaxaca 2020. 17 al 19 de junio 2020.

6. Fortalecimiento de una Unidad Productora Familiar de quesillo en Nazareno Etla, Oaxaca. Porras Sánchez Nidia 
Karina, Amado Poblano Vásquez, Pedro Benito Bautista. XII Jornadas Politécnicas en Ciencia y Tecnología 2020. 
Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. 19 y 20 de mayo 2020. Xoxocotlán, Oaxaca.

7. Fortalecimiento de una unidad de producción familiar dedicada al cultivo de hongo seta (Pleurotus ostreatus). 
Morales Nava Gabriela, Escamirosa Tinoco Cirenio, Poblano Vásquez Amado. XII Jornadas Politécnicas en Ciencia y 
Tecnología 2020. Instituto Politécnico Nacional. CIIDIR Unidad Oaxaca. 19 y 20 de mayo 2020. Xoxocotlán, Oaxaca.

8. 2019 Comercialización de Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Ricobonno en mercados tradicionales de Valles Centrales 
de Oaxaca. Evelyn Itzel Lázaro Juárez, Dalia Rosalía Santos Aquino, Amado Poblano Vásquez, Nelly Arellanes 
Juárez. VII Congreso Internacional Virtual de Innovación, Tecnología y Educación (CIVITEC 2019). 7 y 8 de noviembre 
2019.

9. Potencial productivo del fruto de tunillo [Stenocereus stellatus (Pfeiffer) Riccobono] en Valles Centrales de Oaxaca. 
Evelyn Itzel Lázaro Juárez, Nelly Arellanes Juárez, Pedro Benito Bautista, Amado Poblano Vásquez. Congreso 
Internacional de Investigación Academia Journals Puebla 2019. 15 y 16 de agosto 2019, Puebla, Puebla, México.
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10. 2015 La fruticultura rural como eje central de la formación de empresas en la Economía Solidaria en Oaxaca. 
Pedro Benito Bautista, Nelly Arellanes Juárez y Amado Poblano Vásquez. 5º Congreso Internacional de Desarrollo 
Comunitario. Pátzcuaro, Michoacán, México. 23-25 de septiembre 2015.

Sector productivo
1. Despacho de Contaduría Pública: Asesor y consultor empresarial. 1982- 2012

2. Auditor Fiscal. SAT. S.H.C.P. Registro No. 6694 , 1988-2011

3. Subdirector Administrativo, Jefe de R.H. y fin., de Vinculación, de Intercambio Académico, de la UAT. en el CIIDIR 
Oaxaca I.P.N. 1984-2002

4. Contador y Contralor del CEMPAE Organismo federal descentralizado 1975-1980

5. Subgerente y Gerente Interino de Banobras delegación Oaxaca 1980- 1981

6. Contador de Costos y Presupuestos: Implementación de sistema de costos, Lumi sistemas S.A. de C.V. Grupo 
monterrey. 1972-1974

7. Auditor y Supervisor del Despacho Bessudo y Cía. A.P. en diversas empresas comerciales e industriales 1970-1972

8. Proyecto: Análisis de los sectores estatales con mayores emisiones de GEI y su relación con variables y actividades 
socioeconómicas. Subproyecto Economía Jun-Sept. 2012

9. Proyecto vinculado. Estudio de Factibilidad Proyecto Ecoturístico, Ixhuatán, Oax .Procymaf-Ciidir 2008

10. Estudio de Factibilidad Proyecto Ecoturístico, San Dionisio del mar, Oax. Procymaf-Ciidir 2008
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